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Nos enfants comptent  
– plus que jamais ! 
Deb Gordon, présidente du Secteur des services  
de traitement des enfants

Depuis 2005, les membres du secteur des services de traitement des enfants 
s’efforcent de sensibiliser les gens davantage aux services de santé mentale pour 
enfants, grâce à la campagne « Nos enfants comptent ».

Cette année, pour marquer la croissance de la crise quant au financement de ces 
services, nous avons rebaptisé notre campagne; elle s’appelle maintenant « Nos 
enfants comptent — plus que jamais! » 

Plus de 11 000 enfants et adolescents sont actuellement sur des listes d’attente, 
et les taux des jeunes patients dirigés vers des spécialistes ne font qu’augmenter. 
Et malgré cela, en 16 ans, les budgets administratifs de ces centres de services 
de santé mentale n’ont reçu une augmentation que deux fois, ce qui a entraîné de 
sérieux déficits d’exploitation.

Les centres communautaires de santé mentale pour enfants ont été créés pour 
répondre aux pressions exercées par les familles au début des années 70. 
Elles ont fait pression sur le gouvernement provincial pour qu’il finance des 
programmes qui aident leurs enfants à atteindre leur plein potentiel. Grâce à cela, 
la prévention, l’évaluation le traitement, l’intervention précoce et les programmes 
en établissement ont prospéré dans nos communautés. C’était une époque 
créatrice et passionnante.

Mais ce n’est plus le cas. Au lieu de faire des progrès nous reculons, vu 
l’indifférence du gouvernement.

Le mois de mai est le mois de la santé mentale au Canada. Cette année, notre 
secteur a publié une nouvelle brochure « Nos enfants comptent — plus que 
jamais! » qui a été distribuée dans les centres de la province. Des éditoriaux 
réclamant plus de financement ont paru dans plusieurs journaux de la province.

Et plus important encore, nous avons organisé une campagne par courriel 
adressée au Premier Ministre Dalton McGuinty et à sa ministre des Services à 
l’enfance et à la jeunesse, Deb Matthews.

Participez à cette campagne par courriel. Rendez-vous à www.sefpo.org/spp/
socialservices/index.htm et envoyez un message pour protester contre le manque 
de financement adéquat fourni aux soins de santé mentale pour enfants.

Par le biais de Nos enfants comptent, nous voulons revivifier la passion qui donna 
vie aux services de santé mentale pour enfants. Ces services sont en train de 
se consumer, littéralement, mais nous croyons qu’avec votre appui le phénix se 
relèvera de ses cendres. 

Les enfants ont besoin de stabilité
La stabilité du financement des programmes  
de base veut dire :

de meilleures possibilités de fournir des  
services de qualité;

des attentes moins longues;

moins d’interruptions dans les traitements;

moins de carences dans les services;

moins de changements de personnel;

des services sur lesquels les enfants  
peuvent compter.

Rebâtir la santé mentale  
des enfants

Mckie Beto à la table des Services à la jeunesse Frontenac et du Centre de traitement 
Grandview à la foire communautaire des enfants d’Oshawa
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